
Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе 
«Подготовка  к обучению в школе» социально-педагогической 

направленности для  обучающихся 6 - 7 лет  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-педагогической направленности для  обучающихся 6 - 7 лет 
«Подготовка  к обучению в школе» (далее Программа) разработана в 
соответствии с нормативно-правовыми документами: 
• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».  
• Концепция развития дополнительного образования детей 
(Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р). 
• « СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (СанПиН 2.4.3648-20); 
• СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения, утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 
27.10.2020 № 38 (СанПиН 2.3/2.4.3590-20);  
• Приказ Министерства просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».  

Отличительные особенности программы обусловлены тем, что занятия 
носят интегрированный характер, и включают в себя обучение грамоте, 
математике, развитие речи, постановку руки, упражнения, способствующие 
комплексному развитию познавательных процессов ребенка. 
Адресат программы. Программа адресована для обучающихся старшего 
дошкольного возраста (от 6 до 7 лет). Охваченных и не охваченных 
дошкольным образованием.  
Объем и срок освоения программы. Данная программа рассчитана на 1 год 
обучения.  Общее количество учебных часов, запланированных на весь 
период обучения и необходимых для освоения программы – 64. 
Формы обучения – очная. Занятия реализуются педагогом МБДОУ №2 
"Детский сад общеразвивающего вида". 
Особенности организации образовательного процесса в соответствии с 
учебным планом, в подгруппах по 8-12 человек. Состав группы постоянный. 
Цели и общие задачи программы реализуются путём постановки частных 
задач на каждое занятие. 
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. Занятия 
начинаются с 1 октября и длятся до 26 мая. Продолжительность занятий по 
30 минут два раза в неделю. Развитие элементарных математических 
представлений 32 часа в год. Обучение грамоте  и подготовка к письму 32 
часа в год. Срок реализации программы 64 часа. 

Цель программы: 
Создание условий для успешной адаптации детей дошкольного возраста к 
новым образовательным условиям и развитие у детей универсальных 
предпосылок учебной деятельности, познавательных интересов и 
интеллектуальных способностей, 



Задачи: 

Образовательные задачи (предметные) 
• Развивать познавательный интерес и стимулировать желание учиться 
в школе. 
• Учить различать виды учебной и игровой деятельности 
• Развивать устойчивость внимания. 
• Развивать у детей логическое мышление, зрительно-слуховое 
восприятие, воображения, 
• Развивать  мелкую  моторику и координацию движения рук, умение 
ориентироваться в пространстве и во времени 

Личностные задачи 
• Умение идентифицировать себя учеником. 
• Развивать коммуникативные навыки. 
• Формировать умения осуществлять действия по образцу и заданному 

правилу. 
• Расширять словарный запас, обогащать активный словарь, 
формировать правильное звукопроизношение, звуковую культуру речи; 
умение составлять простейшие, но интересные по смысловой нагрузке и 
содержанию рассказы, грамматически и фонетически правильно строить 
фразы, композиционно оформлять их содержание. 
• Формировать умение слушать собеседника, задавать вопросы. 
• Создавать условия для формирования многосторонне развитой 
личности ребенка (интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, 
эмоциональное развитие) 

Метапредметные задачи 
• Формировать предпосылки учебной деятельности, положительное 
отношение к школьному обучению. 
• Формировать потребность в саморазвитии, самостоятельности, 
ответственности, активности, аккуратности. 
• Формировать умения оценивать, корректировать, анализировать свою 
деятельность и осуществлять контроль. 
• Формировать умения видеть ошибку и исправлять ее. 
• Развивать умение фиксировать результат познавательной деятельности 
и применять полученные знания в других областях знаний и практической 
деятельности. 

Содержание программы: 
Программа рассчитана на 1 год обучения      (для обучающихся от 6 до 7 лет),      
содержит   перспективное    планирование,    которое    представлено 
помесячно.  Данная  программа  состоит  из  двух интегрированных разделов: 
1. Развитие элементарных математических представлений 
2. Обучение грамоте. Подготовка к письму 
Содержание программы отражено в учебном плане и содержании учебно-
календарного плана. 

 


